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Praktijktraining Myers-Briggs Type Indicatore voor trainers, coaches en managers

Hans Koch en een collega verzorgen voor DaCapo
counselling Academie een praktijktraining MBTI, de
Myers-Briggs Type Indicator. In deze praktijktraining
leert de deelnemer de MBTI feedback ( de uitslag
van de psychologische vragenlijst) te interpreteren en
over te dragen aan de coachée, de trainée of de
lefdingontvangende, de collega.

Het totaal aantal uren van deze Academie
praktijktraining s 30 uwur, volledig volgens de
DaCapo-methode, vol van metaforen, verhalen,
oefeningen - binnen en buiten — en vooral in warmte
en veiligheid.

De praktijktraining wordt zeer intensief uitgevoerd in
een blok van 3 dagen, inclusief de avonden en een €
dag na 2 maanden, om de feedback die je gaf te
toetsen. Kandidaat studenten worden via een intake
en testing toegelaten tot een zeer exclusieve groep
studenten. Na afsluiting, behaald examen en
feedback, ben je aan het werk als DaCapo MBTI-
coach.

De DaCapo-methode van leren is onder andere
gebaseerd op Carl Rogers’ theorieén feren in vrijheid,
op de methodiek van Milton H. Erickson en op Carl
Jung’s organiserende structuren of archetypen. Door
gebruik te maken van metaforen en verhalen wordt
het leerproces versneld.

DaCapo-trainers geven de voorkeur aan meerdaagse
werkconferenties, zodat minder ‘opgestart’ hoeft te
worden en het leren in de avonden door kan gaan.
Hiermee wordt op een intensieve manier een
diepgaand, blijvend resultaat bereikt. Daarnaast
ontstaat een netwerk van elkaar consulterende
collega’s. Ook de intervisiecontacten, nodig voor deze
opleiding, ontstaan hierdoor als vanzelfsprekend.

Bij de intake vooraf (in Zeist), waarin we je motivatie
toetsen, vragen we je 2 belangrijke DaCapo-intake
instrumenten in te vullen: de MBTI (Myers-Briggs
Type Indicator) en de organisatie MBTI.

Tijdens het intensieve blok gaan we dieper in op het
ontstaan van de MBTI en het gedachtegoed van
Jung. Je snapt daarmee bewust hoe gedragspatronen
bij jou en je cliénten of collega’s lopen. En hoe je ze
zelf kunt wijzigen op een dieper niveau. Je zult zien,
dat je altijd tot meer in staat bent dan je daarvoor
kon bedenken. En daar dagen we je als
TrainersTeam in de hele training ook toe uit. Door zo
met je eigen ontwikkeling bezig te zijn, leren we je
als coach en/of counsellor en/of manager jouw
specifieke talenten en de MBTI als instrument in de
eigen (coachings)praktijk te gebruiken.

Je krijgt diepgaand feedback op je interpretatie- en
feedbackgedrag. Je vormt intervisiegroepen en je
krijgt supervisie. Je kunt daarom ook tijdens en na

deze intensieve training een beroep doen op ons.
Tijdens de 3-daagse werkconferentie doorlopen we
een zeer intensief programma. We vragen je dan ook
je hoofd en je agenda helemaal leeg te maken. En
omdat leren ook leuk mag zijn, doorlopen we even
intensief als we het cognitieve programma doorlopen,
het implementatie-programma. Dat doen we bv. door
activiteiten als  wandelen,  schilderen, en
outdoorclinics.

Dacapo-MBTI programmathema’s

= Geschiedenis: Jungs Psychologische typen en MBTI
= Theorie: Jungs dimensies en typen

= Type en dynamiek: dominanties en functies

= Combinaties van voorkeuren: lenzen

= Validiteit: waardering en berekening

= MBTI en ...: over team- en organisatieontwikkeling
= Hoe interpreteer ik: instructies en uitvoering

= Ethische code: zelfindicatieinstrument en vrijheid

= MBTI boeken : nog meer leren

= Oefeningen: leren interpreteren en combineren

= Materialen: wat deel ik uit

= Vragenlijsten: welke zijn er en wat gebruik ik

= Intervisie: je feedback delen en toetsen

= Supervisie: DaCapo staat achter je

= Afsluiting: tentamen en feedback toetsing

Voor wie bestemd

Deze praktijktraining is bestemd voor coaches,
counsellors, die hun cliénten een valide intake-
instrument willen aanbieden. En voor managers, die
hun collega’s beter willen leren samenwerken door
dit instrument in te zetten in teambuilding en
leidinggeven. Deze training is een professionalisering
tijdens 3% en 4° niveau opleiding MRC.

Data en tijden
De 3-daagse werkconferentie begint op donderdag
om 09.30 uur en eindigt zaterdags om 17.00 uur.
Donderdag en vrijdag werken we door tot 22.00 uur.
De 4°, losse dag is op dinsdag, 2 maanden later.
Data: 22 — 24 oktober 2009, 9 december 2009

8 — 10 april 2010, 8 juni 2010

Investering

4 dagen (10 dagdelen) intensieve praktijktraining en

€ 1195, (BTW-vrij). Het overnachten, eten en drinken
betaal je per verblijf aan het hotel (+ 450,-- en € 75,-).
De praktijktraining is in een hotel op de Veluwe.

Inschrijven
Neem contact op met Hans Koch, via de e-mail of
telefoon. En maak een afspraak voor de intake.

"Je kunt een ander niets leren, je kunt alleen de
ander helpen het in zichzelf te vinden" (Galilei)
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